
Gebrauchsinformation

Cefaginkgo
Tabletten

Wirkstoff: Ginkgo biloba dil. D4

Zusammensetzung:
In 1 Tablette ist verarbeitet:

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
Ginkgo biloba dil. D4       20 mg

Sonstige Bestandteile:
Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat

Darreichungsform und Inhalt:
Tabletten zum Einnehmen, 100 Stück

Homöopathisches Arzneimittel

Pharmazeutischer Unternehmer und
Hersteller:
Cefak KG
Ostbahnhofstr. 15, D-87437 Kempten
Telefon: 0831/57401-0
Telefax: 0831/57401-50

Registriertes homöopathisches Arzneimittel,
daher ohne Angabe einer therapeutischen In-
dikation. Bei während der Anwendung des
Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymp-
tomen ist medizinischer Rat einzuholen.

Gegenanzeigen:
“Wann dürfen Sie Cefaginkgo , Tabletten,
nicht anwenden?”
Cefaginkgo, Tabletten, sind bei Überempfind-
lichkeit gegen Ginkgo-biloba-Zubereitungen
nicht anzuwenden.
Hinweise hinsichtlich Schwangerschaft/Still-
zeit und Kinder: Siehe unter “Vorsichtsmaß-
nahmen für die Anwendung und Warnhin-
weise”.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
und Warnhinweise:
“Was müssen Sie in Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?”
Da keine ausreichend dokumentierten Erfah-
rungen zur Anwendung in der Schwanger-
schaft und Stillzeit vorliegen, sollte das
Arzneimittel nur nach Rücksprache mit dem
Arzt angewendet werden.

“Was ist bei Kindern zu berücksichtigen?”
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei
Kindern liegen keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Die Wirkung von gerinnungshemmenden
Arzneimitteln kann verstärkt werden. Beach-
ten Sie bitte, dass diese Angaben auch gelten
können, wenn die Einnahme wenige Stunden
oder Tage zurückliegt.
Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homöopathischen Arznei-
mittels kann durch allgemein schädigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz-
und Genussmittel ungünstig beeinflusst wer-
den. Falls Sie sonstige Arzneimittel einneh-
men, fragen Sie Ihren Arzt.

Warnhinweise:
Keine bekannt.

Dosierungsanleitung:
Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten
Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höch-
stens 12-mal täglich 1 Tablette einnehmen.
Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3-mal
täglich 1 Tablette einnehmen.

b.w.
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Art und Dauer der Anwendung:
Die Akutdosierung ist nicht länger als einige
Tage (max. 1 Woche) anzuwenden.
Auch homöopathische Medikamente sollten
ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit
eingenommen werden.

Anwendungsfehler/Überdosierung:
Bei der Einnahme größerer Mengen (z.B.
Packungsinhalte) kann es bei Personen mit
Milchzuckerunverträglichkeit (Lactoseintole-
ranz) zu Magen-Darm-Beschwerden kommen
oder eine abführende Wirkung auftreten.

Nebenwirkungen:
Sehr selten leichte Magen-Darm-Beschwer-
den, Kopfschmerzen oder allergische Haut-
reaktionen. Beim Auftreten von Nebenwir-
kungen sollte das Arzneimittel abgesetzt und
ein Arzt befragt werden.
Hinweis: Bei der Einnahme eines homöopathi-
schen Arzneimittels können sich die vorhan-
denen Beschwerden vorübergehend ver-
schlimmern (Erstverschlimmerung). In die-
sem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und Ihren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die
nicht in der Packungsbeilage aufgeführt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder
Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels: 
Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf
Durchdrückpackung und äußerer Umhüllung
angegebenen Verfalldatums nicht mehr ange-
wendet werden.

Stand der Information: September 2003

TAA
32.2510

Sie haben noch Fragen oder möchten Informationsmaterial - wir informieren Sie gerne!
Cefak KG - Verbraucherservice
Postfach 1360 . 87403 Kempten . Telefon: 08 31 / 5 74 01 - 0 . Fax: 08 31 / 5 74 01 - 50
e-mail: cefak@cefak.com . Internet: www.cefak.com

Cefaginkgo
Die Tabletten enthalten einen wertvollen und optimal verträglichen Auszug aus den Blättern des
Ginkgobaumes. Der Ginkgo ist einer der ältesten Bäume der Welt. Er gilt als “lebendes Fossil”
und existierte schon zur Zeit der Dinosaurier. In Japan z.B. wurden die Blätter bereits vor über
1000 Jahren arzneilich genutzt. Ginkgo steht in Asien als Symbol für Hoffnung, langes Leben
und Lebenskraft.

Ginkgo biloba: Ostasiatischer Ginkgobaum 
Familie: Ginkgoaceae (Ginkgobaumgewächse)
Synonyme: Japanischer Tempelbaum, Fächerblattbaum, Entenfußbaum, Elefantenohr-

baum, Mädchenhaarbaum
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