
Gebrauchsinformation

Cefakliman® N
Mischung

Zusammensetzung:
100 g (= 102 ml) Mischung enthalten:
Arzneilich wirksame Bestandteile:
Hypericum Ø 3 g
Cimicifuga Ø 3 g
Lachesis mutus dil. D8 2 g
Sanguinaria canadensis dil. D3 2 g

Sonstige Bestandteile:
Ethanol, Likörwein

1 g entspricht 21 Tropfen

Hinweis: Enthält 36 Vol.-% Alkohol

Darreichungsform und Inhalt:
Mischung zum Einnehmen, 50 ml bzw. 100 ml
bzw. 200 ml

Homöopathisches Arzneimittel bei Erkrankun-
gen der weiblichen Geschlechtsorgane.

Pharmazeutischer Unternehmer und 
Hersteller:
Cefak KG
Postfach 1360, D-87403 Kempten
Telefon: 0831/57401-0, Telefax: 0831/57401-50

Anwendungsgebiete:
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homöopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehören: Wechseljahrbeschwerden.

Hinweis: Bei Störungen der Regelblutung soll-
te zunächst ein Arzt aufgesucht werden, da es
sich um Erkrankungen handeln kann, die der
ärztlichen Behandlung bedürfen.

Gegenanzeigen:
Wann dürfen Sie Cefakliman ® N nicht anwen-
den?
Cefakliman ® N ist bei Alkoholkranken nicht an-
zuwenden.

Wann dürfen Sie Cefakliman ® N erst nach
Rücksprache mit Ihrem Arzt anwenden?
Cefakliman ® N ist bei Leberkranken erst nach
Rücksprache mit Ihrem Arzt anzuwenden.

Falls Sie wegen eines östrogenabhängigen
Tumors in ärztlicher Behandlung sind oder
waren, dürfen Sie Cefakliman ® N nicht anwen-
den, da nicht hinreichend untersucht ist, ob
Cimicifuga-haltige Präparate östrogenabhängi-
ge Tumore fördern oder unbeeinflusst lassen.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung:
Patienten sollten die Einnahme von Cefa-
kliman ® N sofort beenden, wenn Zeichen einer
Leberschädigung auftreten (Gelbfärbung der
Haut oder Augen, dunkler Urin, Schmerzen im
Oberbauch, Übelkeit, Appetitverlust, Müdig-
keit) und einen Arzt aufsuchen.
Bei einer Anwendung von mehr als 4 Wochen
sollten die Leberfunktionswerte (Transamina-
sen / alkalische Phosphatase / γGT) kontrolliert
werden.

Was müssen Sie in Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?
Cefakliman ® N soll wegen nicht ausreichender
Untersuchungen in Schwangerschaft und Still-
zeit nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Die gleichzeitige Einnahme von Östrogenen
kann deren Wirkung verstärken. Sprechen Sie
mit Ihrem Arzt.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homöopathischen Arznei-
mittels kann durch allgemein schädigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz-
und Genussmittel ungünstig beeinflusst wer-
den.

Fortsetzung auf der Rückseite >>
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Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fra-
gen Sie Ihren Arzt.

Warnhinweise:
Enthält 36 Vol.-% Alkohol.
Dieses Arzneimittel enthält Sucrose. Bitte neh-
men Sie Cefakliman ® N, Mischung, daher erst
nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Zuckerunverträglichkeit leiden.

Dosierungsanleitung:
Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten
Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höch-
stens 12-mal täglich, 5 - 10 Tropfen einneh-
men. Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3-mal
täglich 5 - 10 Tropfen einnehmen.

Art und Dauer der Anwendung:
Cefakliman ® N, Mischung, kann unverdünnt
oder mit etwas Flüssigkeit verdünnt eingenom-
men werden.
Auch homöopathische Medikamente sollten
ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit
angewendet werden.

Nebenwirkungen:
Sehr selten (weniger als 1 von 1000, aber
mehr als 1 von 10.000 behandelten Patienten)
kann es zu einer Gewichtszunahme kommen.
Bei der Anwendung von Cimicifuga-haltigen
Arzneimitteln sind Fälle von Magen-Darm-
Beschwerden (dyspeptischen Beschwerden,

Sie haben noch Fragen oder möchten Informationsmaterial - wir informieren Sie gerne!
Cefak KG - Verbraucherservice
Postfach 1360 . 87403 Kempten . Telefon: 08 31 / 5 74 01 - 0 . Fax: 08 31 / 5 74 01 - 50
e-mail: cefak@cefak.com . Internet: www.cefak.com

Cefakliman ® N
Natürliche und schonende Therapie der Wechseljahrbeschwerden ohne Hormone durch eine Kombination
bewährter Bestandteile. Lachesis (verdünntes Gift der südamerikanischen Buschmeisterschlange) beein-
flusst auf schonende Weise lästige Begleiterscheinungen der Wechseljahre, wie z.B. Hitzewallungen und
Herzklopfen. Die kanadische Blutwurz (Sanguinaria canadensis), Traubensilberkerze (Cimicifuga) und
Johanniskraut (Hypericum) mildern den Wechsel zwischen Erregungs- und depressiven Verstimmungs-
zuständen. 

Als Alternative zur Hormonersatz-Therapie stellt Cefakliman ® N eine natürliche Balance zwischen Körper
und Seele her und ermöglicht spürbare Linderung bei den vielfältigen Wechseljahrbeschwerden.

Es bietet sich ohne Weiteres an, die in der Dosierungsanleitung angegebene tägliche Höchstmenge von 
120 Tropfen, in Gaben  von 3 - 4-mal 20 - 30 Tropfen (mit etwas Flüssigkeit, z.B. Tee etc.) einzunehmen.

Durchfall), allergischen Reaktionen der Haut
(Nesselsucht, Hautjucken, Hautausschlag),
Gesichtsödemen, peripheren Ödemen und
Fälle von Leberschädigungen aufgetreten.
Über die Häufigkeit dieser möglichen Neben-
wirkungen liegen keine Angaben vor.
Hinweis: Bei der Anwendung eines homöopa-
thischen Arzneimittels können sich die vorhan-
denen Beschwerden vorübergehend ver-
schlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
Ihren Arzt befragen.
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die in
dieser Packungsbeilage nicht aufgeführt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker
mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels: 
Nicht über 25° C aufbewahren.
Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf
Behältnis und äußerer Umhüllung angegebe-
nen Verfalldatums nicht mehr angewendet
werden. Die Dauer der Haltbarkeit nach Öff-
nung des Behältnisses beträgt 3 Monate.

Stand der Information: Dezember 2008

Dieses Präparat ist ein Naturprodukt. Eventuell
auftretende Trübungen oder Ausfällungen
haben keinen Einfluss auf die Wirkung. Vor
Gebrauch schütteln.

TAH
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