Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

GCefaluffa®

Fliissige Verdiinnung

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern Gber 1 Jahr

Wirkstoff: Luffa operculata D4

Apothekenpflichtig

Arzt aufsuchen.

Apotheker.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
muss GCefaluffa® jedoch vorschriftsméBig angewendet werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

e Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen

e Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder

Diese Packungsheilage beinhaltet:

. Wie ist Cefaluffa® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
. Wie ist Cefaluffa® aufzubewahren?

. Weitere Informationen
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1. Was ist Cefaluffa® und wofiir wird es
angewendet?

Cefaluffa® ist ein homdopathisches Arzneimittel
bei Erkrankungen der Atemwege.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem ho-
mdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehoren:
Heuschnupfen, Schnupfen, Verdauungsschwéche.
Hinweis: Bei anhaltenden oder unklaren Beschwer-
den sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von
Cefaluffa® beachten?

Cefaluffa® darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie tberempfindlich (allergisch) gegen
den Wirkstoff (Luffa operculata) sind.

- von Séuglingen und Kindern unter 1 Jahr, da fiir
diese Altersgruppe keine ausreichend doku-
mentierten Erfahrungen vorliegen.

- wenn Sie alkoholkrank sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
Cefaluffa® ist erforderlich:

Auf Grund des Alkoholanteils dieses Arzneimittels
ist bei Leberkranken die Riicksprache mit dem
Arzt erforderlich.

Bei Einnahme von Cefaluffa® mit anderen Arz-
neimitteln:
Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

. Was ist Cefaluffa® und wofiir wird es angewendet?
. Was miissen Sie vor der Einnahme von Cefaluffa® beachten?

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines hom@opathischen Arzneimit-
tels kann durch allgemein schadigende Faktoren in
der Lebensweise und durch Reiz- und Genuss-
mittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen zur Anwendung in der Schwangerschaft und
Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach
Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Sonstige wichtige Informationen iiber Cefaluffa®:
Cefaluffa® enthdlt 52 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Cefaluffa® einzunehmen?

Nehmen Sie Cefaluffa® immer genau nach den
Anweisungen in dieser Packungsbeilage ein. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die (ibli-
che Dosis:

Bei akuten Zustdnden alle halbe bis ganze Stunde,
héchstens 12-mal taglich, 5 - 10 Tropfen einneh-
men. Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3-mal
taglich 5 -10 Tropfen einnehmen.

Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten nicht
mehr als die Halfte, Kinder zwischen dem 6. und
12. Lebensjahr nicht mehr als zwei Drittel der
Erwachsenendosis.

Fortsetzung auf der Riickseite >>



Art der Anwendung:

Cefaluffa® kann unverdiinnt oder mit etwas
Flissigkeit, z.B. Wasser, verdiinnt eingenommen
werden.

Dauer der Anwendung:

Die Akutdosierung ist nicht langer als einige Tage
(maximal 1 Woche) anzuwenden.

Auch homdopathische Medikamente sollten ohne
arztlichen Rat nicht (iber langere Zeit eingenom-
men werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
dieses Arzneimittels zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Cefaluffa® einge-
nommen haben, als Sie sollten:
Vergiftungen nach Einnahme gr6Berer Mengen
von Cefaluffa® sind nicht bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Cefaluffa® verges-
sen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, son-
dern fahren Sie mit der Einnahme, wie von lhrem
Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinformation
beschrieben, fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann Cefaluffa® Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem Behandel-
ten auftreten miissen.

Magliche Nebenwirkungen:
Bisher wurden nach Einnahme von Cefaluffa®
keine Nebenwirkungen beobachtet.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathi-
schen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie Nebenwirkungen bemerken.

5. Wie ist Cefaluffa® aufzuhewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewah-
ren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf Behdlt-
nis und Umkarton nach ,Verwendbar bis“ angege-
benen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Haltbarkeit nach Anbruch:
Cefaluffa® ist nach Offnung des Behdltnisses
3 Monate haltbar.

6. Weitere Informationen

Was Cefaluffa® (Fliissige Verdiinnung) enthalt:

Der Wirkstoff ist:
10 ml enthalten:
10 ml Luffa operculata dil. D4

Cefaluffa® (Flissige Verdiinnung) enthélt keine
sonstigen Bestandteile

(30 Tropfen entsprechen 1 g)

Wie Cefaluffa® aussieht und Inhalt der Packung:
Klare, farblose Fliissigkeit mit Geruch und Ge-
schmack nach Ethanol, zum Einnehmen.

Inhalt: Originalpackung mit 50 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Cefak KG

Ostbahnhofstr. 15, 87437 Kempten

Telefon: 0831/57401-0, Telefax: 0831/57401-50
e-mail: cefak@cefak.com

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberar-
beitet genehmigt: 12/2008
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